
3月のスポーツ医学
運動器障害勉強会

日 時：2025年 3月 3日（月）19時～21時

会 場：オンライン（Zoom使用）

演題１

「慢性腰痛に対し胸郭/体幹機能と疼痛の

セルフコントロールを目標に介入した一症例」

高橋千尋

演題２

「腰椎分離症からのスポーツ復帰

～野球を中心に～」

大久保拓馬

演題３

「腰椎椎間孔狭窄の診断と治療」

副院長兼診察部長、脊椎内視鏡センター長 平山次郎

参加費：無料 ※事前申込不要

【ZOOMミーティングID/パスコード】

ミーティング ID:944 7393 8981

パスコード: 939949

※当日は【所属先・氏名】を明記してご入室ください

所属先・氏名が明記されていませんと

入室許可しかねますので何卒ご了承ください。

お問い合わせ：千葉メディカルセンターリハビリテーション科

reha@seikeikai-cmc.jp

mailto:reha@seikeikai-cmc.jp

